
Forældremøde 
HK 73 Rask Mølle

U5 til U9
Torsdag d. 24. oktober 2024



Forældremøde HK 73 Rask Mølle

• Program
• Velkomst
• Hvem er vi
• Rigtig sjov håndbold
• Hjemmeside
• Hold
• Træningstider
• Fysioterapeut
• Vigtige datoer
• HK Supporter
• Dommerbord

• Kortbane dommer
• Kontingent
• Stævner m.m.
• Facebook
• App - DanskHåndbold
• Tøj
• Sportigan Tørring
• Håndboldkaravane
• Fællesspisning
• Rigtig sjov håndbold
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•Velkomst
•Kort præsentationsrunde



Husk inden træning: 

• Håndboldtøj (piger få gerne håret sat op)
• Sko (rene under bunden)
• Omklædning i omklædningsrummene – man må gerne tage 

tasken med i hallen
• Husk 3. halvleg: 

• Omklædning efter kamp og træning
• Bad
• Hygge 
• Samværd
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• Hvem er vi – Bestyrelsen 
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• U5 & U6
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• U7 & U8



Kontaktperson for både U5 & U6 samt U7 & U8 

Maria Nørskov Hansen
6165 3035
marianorskov87@hotmail.com

mailto:marianorskov87@hotmail.com














Find DanskHåndbolds app for at følge jeres hold
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• Sportigan Tørring
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